
Dienstag 17.04

Suppe: Soljanka (säuerlich-scharfe Suppe der osteuropäischen 

Küche)

(2, 3, 5, 6, g, i, 

j, 50)

Hauptgericht: Rindergulasch mit Speckrosenkohl und böhmische 

Knödel

(1, 2, 3, a, c, g, 

o)

vegetarisch: Schwarzwurzel Knusper Karree mit Vichi Karotten, 

grünen Bohnen und Rahmsoße

(a, g, i, k, l, 37, 

o)

Mittwoch 18.04

Suppe: Kartoffelsuppe mit Bockwurst (2, 3, 9, i, j, l)

Hauptgericht: Kasselernackenbraten mit Bayrisch Kraut und 

Kartoffeln

(2, 3, 9, i, j, l)

vegetarisch: Pastapfanne griechisch mit Oliven, Paprika, Zucchini, 

Auberginen und Weißkäse Feta Art dazu Tomatensugo

(2, 3, 8, 9, a, g, 

l, o)

Donnerstag 19.04

Suppe: Tomatensuppe mit Reis und Hackfleischbällchen (c, 47)

Hauptgericht: Paniertes Hähnchenschnitzel mit Buttererbsen und 

Salzkartoffeln

(a, c, g, i, o)

vegetarisch: Gefüllte Zuchini gebacken mit Tomatengemüse und 

Kräuterreis

(2, 9, a, c, f, g, 

l, o)

Freitag 20.04

Suppe: Suppe von roten Linsen mit Würstchen (2, 3, 4, 6, g, i)

Hauptgericht: Wildlachswürfel gedünstet mit Kaisergemüse in Senf-

Dillsoße und Salzkartoffeln

(1, 9, a, d, f, g, 

i, j, l, 37, o)

vegetarisch: Vegetarische Frühlingsrolle mit Wokgemüse in süß-

saurer Soße mit Reis

(2, a, c, f, o)

Preise Suppe klein/groß 2,00€/3,50

Hauptgericht      ab 4,50€

Salatbuffet Beilagensalat/großer Salatteller 2,20€/5,00€

Menu kleine Suppe + Beilagensalat + Hauptgericht ab 8,50€

Den aktuellen Speiseplan finden Sie immer unter:

www.mittelhof.org
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