
Dienstag 26.03

Suppe: Chili con Carne "Mexicanischer 

Bohneneintopf"

(i)

Hauptgericht: Paniertes Schweineschnitzel "Jäger Art" mit  

Waldpilzsoße, Brokkoli und Kartoffeln

(1, a, c, d, f, g, i, 

37, o)

vegetarisch: Zwei Königin Pasteten gefüllt mit Bunten 

Gemüse und überbacken mit Mozzarella, 

dazu Zitronen-Buttersoße und Pilaw Reis

(1, 2, a, c, f, g, i, 

o)

Mittwoch 27.03

Suppe: Steckrübeneintopf mit Schweinefleisch ()

Hauptgericht: Spaghetti Bolognese mit frisch geriebenen 

Parmesan

(2, a, c, g, i, o)

vegetarisch: Pilzgulasch mit Butterbohnen und 

Böhmische Knödel

(1, a, c, g, o)

Donnerstag 28.03

Suppe: Erbsensuppe mit Minze (g)

Hauptgericht: Hähnchengeschnetzeltes mit Zucchini und 

Paprika dazu Butterbohnen und Kartoffeln

(g, 35, 51)

vegetarisch: Kartoffelchili mit Kürbis - Zwiebel - Relish (2, j)

Freitag 29.03

Suppe: Griechische Bohnensuppe vegetarisch (3, i)

Hauptgericht: Paniertes Seelachsfilet mit Gurkengemüse in 

Rahm und Kräuterreis

(a, d, g, o)

vegetarisch: Tortellonipfanne mit Kirschtomaten, Zucchini 

und Rucola, dazu Tomatensoße und  

geriebener Parmesan

(2, a, c, g, 33, o)

Preise Suppe klein/groß 2,00€/3,50€

Hauptgericht ab 4,50€

Salatbuffet Beilagensalat/Salat groß 2,20€/5,00€

Menu kleine Suppe + Beilagensalat + Hauptgericht ab 8,50€
Den aktuellen Speiseplan finden Sie immer unter:

www.mittelhof.org

Speiseplan 26.03 - 29.03.2019




