
Kursleiter: Matthias Winnig M.A.
Körpertherapeut & GesundheitspraktikerBfG 
für chinesische Bewegungs- und Kampfkünste 
Qi Gong und Taijiquan 

Informationen und Anmeldung:
030 - 522 8 40 43 oder via Webseite:
www.koerperarbeit-in-bewegung.de

* 17.30 Uhr: Grundlagen und 9er-Form des Chen Taiji *
* 18.30: Grundlagenvertiefung und 19er-Form des Chen Taiji * 

* Anmeldung erforderlich - max. 12 Teilnehmer *

Gesundheitsberatung Matthias Winnig 
- chinesische Bewegungs- und Kampfkünste 

als Medium zur Entwicklung

Jeden Dienstag: 
 17.30 - 18.30 Uhr & 

18.30 - 20.00 Uhr

Ort: Sporthalle des Familienzentrums Lankwitz
Beethovenstr. 34, 12247 Berlin

TAIJIQUAN
Kurse in Steglitz und Lichterfelde


