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INTERKULTURELLE FRAUENGRUPPE MIT ZWE|
STADTTEILMUTTERN (ARABISCH/FARSI/DARI)

MITTWOCH 10.00-12.00 UHR
Wer: Frauen
Wo: Café Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: erforderlich
Frau Shafi (farsi/dari):
) +49159068 27375
Im Nachbarschaftshaus Lilienthal
(€) 030-756 54970

@ familienzentrum-lis@mittelhof.org

PAPA-KIND-ZEIT (ALLE ZWE| WOCHEN)

SAMSTAG 10.00-12.00 UHR

Wer: Vater mit Kind

Wo: Bewegungsetage Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich
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Wo.‘%orgcrten Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: kostenfrei
Anmeldung: nicht erforderlich

NACHBARSCHAFTSCAFE MIT SPIELZIMMER
MONTAG BIS FREITAG 14.30-17.30 UHR

Wer: fUr alle

Wo: Café Nachbarschaftshaus Lilienthal

Kosten: Getréinke und Snacks kénnen gekauft werden
Anmeldung: nicht erforderlich

@°°
?,.Mittelhof

ZWERGENBANDE

MONTAG 15:30-16.30

Wer: Eltern mit Kindern von 1- 3 Jahren

Wo: Bewegungsetage Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

SPIEL- UND BEWEGUNGSGRUPPE
DONNERSTAG

GRUPPE 1. 15.00-15.45 UHR

GRUPPE 2: 16:00-16:45 UHR

Wer: Eltern mit Kindern von 2 - 4 Jahren

Wo: Bewegungsetage Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: 15 € fuUr 5 Einheiten

Anmeldung: erforderlich

ELTERN-KIND-BASTELN
MONTAG 15.00-16.00 UHR

Wer: Eltern mit Kindern von 3 - 6 Jahren
Wo: bitte erfragen

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

MUSIKGARTEN-KURS
MITTWOCH 16:45-17:20 UHR

Wer: Eltern mit Kindern von 3 - 4 Jahren

Wo: Seminarraum Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: 25 € fur 7 - 8 Termine

Anmeldung: erforderlich

BEWEGUNGSANGEBOT
"SPIELEN-HUPFEN-TOBEN-STRECKEN"
DIENSTAG 16:00-17.00 UHR

Wer: Eltern mit Kindern von 4 - 6 Jahren

Wo: Turnhalle Mercator-Grundschule, Mercatorweg 8
Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

SPIELEND DEUTSCH LERNEN FUR KINDER

MITTWOCH 15:15-16.45 UHR

Wer: Kinder von 4 - 6 Jahren mit und ohne Kitaplatz

Wo: Lern- und Motorikraum Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich

. NACH VEREINBARUNG 48

UMGANGSCAFE
NACH VEREINBARUNG

Wer: in Trennung lebende Eltern

Wo: Café Nachbarschaftshaus Lilienthal
Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich

FAMILIENBERATUNG
(TELEFONISCH, DIGITAL ODER PERSONLICH)

NACH VEREINBARUNG

Wer: Familien mit Kindern von 0 - 6 Jahren
Wo: nach Vereinbarung

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: erforderlich

DIGITALE THEMEN-ELTERNABENDE

NACH VEREINBARUNG
Wer: Eltern

Wo: online

Kosten: kostenfrei
Anmeldung: erforderlich



Hier findet ihr immer unser aktuelles
Programm auf unserer Website.
Einfach den QR-Code scannen!

IHR FINDET UNS IM NACHBARSCHAFTSHAUS LILIENTHAL

IN DER SCHUTTE-LANZ-STRARE 41/43
DIREKT NEBEN DEM LILIENTHALPARK!

Alle kostenpflichtigen Kurse und
Angebote kénnen bei Vorlage eines
Berechtigungsnachweises
(berlinPass) kostenfrei besucht
werden.
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Das Landesprogramm Berliner Familienzentren ist
eine Initiative der Senatsverwaltung

fir Bildung, Jugend und Familie in Kooperation mit
den Berliner Jugendamtern.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.berliner-familienzentren.de

GEFORDERT DURCH

Senatsverwaltung

fir Bildung, Jugend B E R LI N i

und Familie

MNachbarschaftshaus

Lilienthal

Familienzentrum Lichterfelde-Sid
im Nachbarschaftshaus Lilienthal
Schitte-Lanz-Strafie 41/43

12209 Berlin

Koordination: Conny Weber

© 030 - 75 65 49 70
@ familienzentrum-lis@mittelhof.org

familien_mittelhofev

Bei Fragen zu Zugdanglichkeit und
Barrierefreiheit wenden Sie sich
gerne an uns!
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ANGEBOTE FUR FAMILIEN
IM NACHBARSCHAFTSHAUS




